
Lebenshaltungskosten-Vergleich: Auswandern Spanien Festland

1. Durchschnittliche Lebenshaltungskosten pro Monat (Einzelperson)

- Miete (2-Zimmer-Wohnung, je nach Region): 500-850 EUR

- Nebenkosten (Strom, Wasser, Internet): 80-150 EUR

- Lebensmittel: 200-300 EUR

- Krankenversicherung:

  - Gesetzlich (bei Anstellung oder S1): meist kostenfrei oder sehr günstig

  - Privat: ab ca. 60 EUR im Monat

- Mobilität (ÖPNV oder Auto): 50-120 EUR

- Freizeit / Restaurantbesuche: 100-200 EUR

=> Gesamtkosten pro Monat: ca. 900 - 1.600 EUR

2. Kostenvergleich nach Regionen

- Andalusien (z. B. Málaga, Granada):

  => Miete ab 550 EUR, niedrigere Lebenshaltungskosten

- Valencia & Costa Blanca (z. B. Alicante):

  => Miete ab 600 EUR, gute Infrastruktur

- Katalonien (z. B. Barcelona):

  => Miete ab 850 EUR, teurer, aber vielfältig

- Nordspanien (z. B. Galicien, Baskenland):

  => Miete ab 500 EUR, grüne Natur, moderates Preisniveau

3. Weitere Tipps zur Kostenkontrolle

- Auf lokale Märkte und Discounter zurückgreifen

- Mietverträge außerhalb der Hauptsaison verhandeln

- Energieverbrauch kontrollieren (Klimaanlagen, Heizlüfter)
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- Krankenversicherung gut vergleichen - teils große Preisunterschiede


